
                       
  کشوربارش و دماي هواي  فصلی بینیپیش

 )1404 اسفند 24: تهیه(تاریخ 

 دورپیوندها 

دهد که انسو از حدود نیمه تابستان ) نشان میECMWFهاي میانمدت اروپا (بینیبینی دورپیوند انسو توسط مرکز پیشپیش
رود پاییز از فاز خنثی به فاز النینو تغییر کرده و این وضعیت تا اواخر پاییز به تدریج تقویت خواهد شد، بطوریکه انتظار می

 .کندکمک میافزایش بارش کشور در پاییز سال آینده به بت قوي باشد. چنین شرایطی همراه با النینوي به نس1405سال 
 د، اما در فاصله هفته پایانی اسفنفعالیت قابل توجهی ندارد) طی حدود یک هفته آینده MJOجولیان (-دورپیوند نوسان مادن

 هاي بیش از نرمال در کشور همراه خواهد بودشگیرد که با بارقرار می 1و 8، 7در فازهاي  ،405تا هفته اول فروردین  404
  هاي به نسبت سنگین همراه باشد.رود در مناطقی از کشور به ویژه نیمه جنوبی با بارشکه انتظار می

 خلاصه:
 حال،  نیبا ا ،گرایش به بیش از نرمال دارد 1405هاي بهار بارشدهد که پنج ماه آینده کشور نشان می يهابینیپیش 

افزایش بارش . اشدبه کمتر از نرمال داشته ب شیگرا شرقالبرز و شمال يکوهها يهادامنهاز  یمناطقدر  رودیم انتظار
نیمه جنوبی و  یزاگرس میاندر  مورد انتظار است؛ بیشترین افزایش بارش نیمه اردیبهشتطی فروردین تا  عمدتافصل بهار 

رخ دهد و همراه با جاري شدن  شدید ادشده بارش به نسبتیرود در برخی از مناطق کشور رخ خواهد داد که انتظار می
وده نرمال برآورد باشد. میانگین بارش اردیبهشت ماه در نیمه جنوبی کشور بیش از نرمال و در نیمه شمالی در محدسیلاب 

، 1405براي تابستان  رود میانگین بارش کشور در خرداد ماه در محدوده نرمال تا کمتر از نرمال باشد.شود.  انتظار میمی
بینی نرمال پیش عمدتاً محدود به سواحل خزر، شمال غرب و جنوب شرق خواهد بود و در سواحل خزر در محدودهها بارش

با ورود انسو به فاز  شود.برآورد میشرق کمتر از نرمال در جنوب تابستانی هاي موسمیبارش این در حالیست که .شودمی
  در محدوده نرمال باشد.  1405رود بارش کشور در پاییز النینو، انتظار می

 کیا ت مین نیمناطق کشور ب ریدرجه و سا میجنوب و جنوب شرق کشور تا ن در 1405 نیفرورد يهوا يدمامیانگین 
مناطق کمتر از  یخدر بر هوا يدماماه  نیدر فرورد رودیاساس، انتظار م نیا برشده است.  ینیبشیاز نرمال پ شیدرجه ب

 مین نیور عمدتا بمناطق کش ریدرجه و در سا 2تا  1 نیب یانیدر زاگرس م هوا يدما ماه ریت تا بهشتیارد ازنرمال باشد. 
به نسبت  شیافزا ابمرداد ماه  در کشوراغلب مناطق  يهوا يدما رودیانتظار م .شودیم برآورداز نرمال  شیدرجه ب کیتا 
  .باشداز نرمال  شیدرجه ب 2تا  1 نیب ادیز



در فاز منفی خواهد بود که ) AO() فعالیت دورپیوند نوسان قطبی 405هفته اول فروردین تا همچنین طی دو هفته آینده (
 شدن ضعیف باعث فاز منفی نوسان قطبیداشته باشد.  نیز تداوم 405هفته سوم فروردین  این شرایط تارود انتظار می

جت شکست النهاري آن همراه است. که با افزایش دامنه نوسان نصف شودمی تر آنموجی و ، شکستگیقطبی سرعت جت
شود که با تر توسط جت جنب حاره میهاي جنوبیتر، موجب تقویت آن در عرضهاي جنوبیقطبی و جابجایی آن به عرض

 شودخلیج فارس می-هاي بیش از نرمال و به نسبت سنگین در محدوده زاگرسبارشکاهش نسبی دما در کشورو همچنین 
  ). 2و  1 هاي(شکل

   
  (چپ)1405تا حدود هفته دوم فروردین  MJOو  405بینی شرایط انسو(راست) تا شهریور پیش -1شکل

  
  1405فروردین  دومهفته حدود ) تا AOشرایط دورپیوند نوسان قطبی ( بینیپیش -2شکل

 بارش 

 هايمدلبارش برونداد )، 3روش چندمدلی (شکل بینی شده بارش به مقادیر پیشبارش کشور با استفاده از بینی پیش
ECMWF ،BoM  و چندمدلیC3S  آورده شده استادامه به تفکیک ماه در  )پیوست(شکل:  

 ):2026 آوریل( 1405اردیبهشت تا نیمه فروردین نیمه 



میانگین بارش کشور بیش از نرمال است. بارش در یک سوم شمالی کشور در محدوده نرمال و در سایر مناطق کشور بیش 
   بارز است. نیمه جنوبی کشورزاگرس میانی و بینی شده است که افزایش بارش در از نرمال پیش

 ):2026(می  1405نیمه اردیبهشت تا نیمه خرداد 

جنوب کشور و مرکز جنوب شرق، هایی از رود بخشبینی شده است. انتظار میمیانگین بارش کشور در محدوده نرمال پیش
  در محدوده بیش از نرمال و در سایر مناطق کشور در محدوده نرمال باشد. 

  ):2026 (ژوئن تیرنیمه خرداد تا نیمه 

  شود.میمیانگین بارش کشور مطابق با نرمال بلندمدت برآورد 

  ):2026(جولاي  شهریورنیمه تیر تا نیمه 

هاي این ماه محدود به سواحل خزر، شمال غرب و جنوب شرق کشور است. بارش در سواحل مطابق با نرمال بلندمدت، بارش
   .شرق کمتر از نرمال باشدهاي موسمی در جنوبرود بارششود؛ انتظار میخزر در محدوده نرمال برآورد می

 C3S/CRI-pr/anom (%) C3S/CRI-pr/anom (mm) بارش
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هنجاري بر حسب درصد و چپ: بیاحتمالاتی بارش کشور در سه طبقه بیش از نرمال، نرمال و کمتر از نرمال بینی پیشراست:  -3شکل

 دما به روش چندمدلی  )2026( اوت 405) تا نیمه شهریور 2026(آوریل  405از نیمه فروردین بارش بر حسب میلیمتر 

 يهنجاری(بر حسب درصد) و ب یبه صورت احتمالات وماه  کیبه تفک یکشور با استفاده از روش چندمدل يدما ینیبشیپ
  آورده شده است: 4 شکل در) وسیدما (بر حسب درجه سلس

 ):2026 لی(آور 1405 بهشتیارد مهیتا ن نیفرورد مهین

جنوب شرق  ،درجه 2تا  1 نیب البرز يکوهها یاز دامنه جنوب ياز شمال غرب و مناطق محدود ییهادما در بخش نیانگیم
  شده است. ینیبشیاز نرمال پ شیدرجه ب 1تا  مین نیمناطق کشور ب ریسا ودرجه  مین تاو جنوب کشور 

 ):2026 ی(م 1405خرداد  مهیتا ن بهشتیارد مهین

از نرمال خواهد  شیدرجه ب 1تا  مین نیمناطق کشور ب ریدرجه و سا 2تا  1 نیب یانیاز زاگرس م ییهادر بخش دما نیانگیم
  بود.

  ):2026(ژوئن  ریت مهیخرداد تا ن مهین

 ریدرجه و سا 2تا  1 نیبغرب  شمال نیو همچن یجنوب زاگرساز  يمحدود يهابخش و یانیدما در زاگرس م نیانگیم
  از نرمال خواهد بود. شیدرجه ب 1تا  مین نیمناطق کشور ب

  ):2026 ي(جولامرداد  مهیتا ن ریت مهین

 شیدرجه ب 1تا  مین نیمناطق کشور ب ریدرجه و سا 2تا  1 نیب لامیخوزستان و ا يهااستان یغرب يهادما در بخش نیانگیم
  .شودیاز نرمال برآورد م

  ):2026(اوت  وریشهر مهیمرداد تا ن مهین



تا  مین نیمناطق ب ریدرجه و سا 2تا  1 نیکشور ب یمناطق داخل نیو همچن یدما در امتداد نوار غرب نیانگیم رودیم انتظار
  از نرمال باشد. شیدرجه ب 1

 C3S/CRI-tem/anom (%)  C)om (tem/ano-C3S/CRI دما
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). راست: 2026( اوت 405) تا نیمه شهریور 2026(آوریل  405بینی دماي کشور به روش چندمدلی از نیمه فروردین پیش -4شکل 

  هنجاري دما بر حسب درجه سلسیوس احتمالاتی در سه طبقه بیش از نرمال، نرمال و کمتر از نرمال (بر حسب %) و چپ: بی

  

  

  

  

هاي سرد سال است. بینی بارش کمتر از ماههاي گرم درستی پیشدرصد بوده و در ماه 70تا  65بینی فصلی بارش و دماي کشور بین درستی پیش
 ,ECMWF, Met Office, Meteo-France, CMCC, DWD, NCEP هاي ماهانه برونداد چندمدلی حاصل از نه مدل اقلیمی بینیمبناي پیش

JMA, ECCC, BOM میماهانه بارش و دما برمبناي تقو ینیبشیپ يهاگزارش نقشه نیر ا. دشودمیشناسی تهیه است که در پژوهشکده اقلیم 
 گیرند.ماه شمسی قرار میبین دو نیمه  آکه حدود شوندیم هیته يلادیم

 رقکلانتري، نرسیده به پلیس راه ط، مشهد، بزرگراه شهید (پژوهشگاه هواشناسی و علوم جو) یشناسمیاقل پژوهشکدهآدرس: 
  ashadmcc@gmail.comm:                      ،  ایمیل 051-33822203تلفن:   

  www.irimo.irسازمان هواشناسی کشور:          www.cri.ac.irشناسی:   پژوهشکده اقلیم تیساوب          
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  هاي پیوستنقشه

 ECMWF BoM C3S ماه
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) تا 2026(آوریل  405بینی احتمالاتی بارش کشور در سه طبقه بیش از نرمال، نرمال و کمتر از نرمال از نیمه فروردین پیش -5شکل
  (چپ) C3Sو چندمدلی  (وسط) BoM(راست)،  ECMWF) توسط سه مدل 2026( اوت 405نیمه شهریور 

 

  


